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Entrena tu pasión, fortalece tu talento

EDUSPORT es una empresa de formación deportiva online dedicada a ofrecer educación de
calidad en el ámbito del deporte.
El objetivo es proporcionar a los/as usuarios/as las herramientas necesarias para mejorar
sus habilidades, alcanzar sus metas y disfrutar plenamente de la pasión por el deporte.
En EDUSPORT creemos en el conocimiento y la práctica van de la mano. Estamos
comprometidos con nuestro alumnado para alcanzar un futuro profesional prometedor.

Dentro de nuestra visión, EDUSPORT se
integra en un sector en auge, el sector
deportivo, a través de una formación
especializada de más de 1.000 cursos en el
ámbito de la actividad física y el deporte, con
el sello de respaldada por docentes y
universidades de confianza como la
Universidad Europea Miguel de Cervantes y
otras entidades deportivas.
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Potenciamos las habilidades innatas y las aptitudes naturales en las personas para la formación en
los deportes. Reconocer y desarrollar el talento es esencial para alcanzar metas más altas.
Fomentamos el respeto y la colaboración en el ámbito deportivo.

Es el motor que impulsa a los deportistas a esforzarse, a superar obstáculos y a perseguir sus
sueños. Por eso en EDUSPORT consideramos la pasión el motor de nuestro claustro.

Se relaciona con la salud, la energía y el entusiasmo en la práctica deportiva. Nuestros docentes
irradian vitalidad y ayudan a rendir al máximo, recuperarse adecuadamente y disfrutar plenamente
de su experiencia en el deporte.

La energía es necesaria para superar los límites, enfrentar desafíos y alcanzar niveles más altos de
rendimiento. Además, la energía contagiosa de un equipo o un grupo puede crear un ambiente
motivador y estimulante.
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Con la Metodología Sport Thinking el alumnado consigue una experiencia educativa
basada en la practicidad y la aplicación de los contenidos a un entorno real. Buscamos
ofrecer una formación al alcance del público apasionado por el deporte, accesible en
cualquier momento y lugar, con contenidos en constante actualización. Y, a su vez, que
puedan implementar en una rutina profesional, gracias a unas herramientas y recursos
base orientados a ello. Como valor añadido a la flexibilidad y accesibilidad, a este método
online, se suma la apuesta por el acompañamiento docente en el proceso de aprendizaje
en todo momento.
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EUNEIZ es una nueva universidad privada, integrada en el Sistema Universitario Vasco, que ha sido
reconocida por Ley 8/2021, de 11 de noviembre (BOE – BOPV) y imparte de manera progresiva una
amplia oferta de enseñanzas universitarias en todos sus niveles.

El compromiso de EUNEIZ Universidad es promover el crecimiento económico y social mediante
graduados y graduadas preparados para la nueva economía global desde de una formación de
vanguardia apoyada en las nuevas tecnologías como elemento formativo diferencial en toda su
oferta académica y en la práctica profesional como herramienta de aprendizaje. La
internacionalización de los estudiantes, los docentes y la oferta educativa, la permanente
vinculación con el sector empresarial para adaptarse a las demandas del mercado laboral y una firme
estrategia de investigación basada en la excelencia, son otros de los principios que inspiran la
vocación universitaria de EUNEIZ.
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Para qué te prepara

Este Curso de Monitor de Equitación es una formación integral que te prepara para desempeñarte de
manera competente en el ámbito ecuestre. Adquirirás los conocimientos teóricos necesarios para
convertirte en un instructor capacitado en la enseñanza de la equitación. Aprenderás técnicas de
monta, trabajo de equilibrio, postura y control sobre el caballo, lo que te permitirá transmitir
eficazmente estos conocimientos a tus futuros alumnos.

Titulación

Este Curso de Monitor de Equitación es una formación integral que te prepara para desempeñarte de
manera competente en el ámbito ecuestre. Adquirirás los conocimientos teóricos necesarios para
convertirte en un instructor capacitado en la enseñanza de la equitación. Aprenderás técnicas de
monta, trabajo de equilibrio, postura y control sobre el caballo, lo que te permitirá transmitir
eficazmente estos conocimientos a tus futuros alumnos.
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Objetivos

- Adquirir conocimientos sólidos sobre la anatomía, fisiología y comportamiento equino. - Dominar las
técnicas de manejo, alimentación y cuidado del caballo. - Desarrollar habilidades avanzadas de
equitación, incluyendo la postura, el equilibrio y el control del caballo. - Aprender técnicas de
equitación de doma, salto y cross-country. - Familiarizarse regulaciones vigentes en el ámbito de la
equitación. - Desarrollar habilidades de gestión y organización en el entorno ecuestre.

A quién va dirigido

Este Curso de Monitor de Equitación está dirigido a personas interesadas en el mundo de la
equitación y que deseen adquirir los conocimientos y habilidades necesarios para convertirse en
monitores de equitación. Este curso es adecuado para aquellos que ya tienen experiencia previa en
la equitación y desean ampliar sus conocimientos y habilidades para enseñar a otros.

Salidas laborales

El Curso de Monitor de Equitación ofrece diversas salidas laborales en el ámbito ecuestre desde
instructor de equitación en centros hípicos, escuelas o clubes ecuestres, monitor de paseos a
caballo, responsable del cuidado y manejo de caballos hasta asesor o vendedor de equipos
ecuestres. Además, también puede abrirte las puertas a emprender tu propio negocio ecuestre.
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UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL MONITOR

Definición de monitor1.
Funciones del monitor2.
Estilos del monitor deportivo3.
Tipos de actividades4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CUALIDADES Y CARACTERÍSTICAS DEL MONITOR

Cualidades físicas básicas que debe poseer y desarrollar el monitor1.
Las cualidades psicomotrices2.
Habilidades sociales del monitor3.
Actitudes desarrolladas por el monitor4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CARACTERÍSTICAS MORFOLÓGICAS DEL GANADO EQUINO

Exterior de la especie: identificación de las diferentes regiones corporales1.
Introducción al concepto de morfología y raza2.
Características morfológicas diferenciativas de las principales razas equinas3.
Piel: integridad del pelo; defectos y taras4.
Capas: coloraciones y singularidades5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CARÁCTER Y COMPORTAMIENTO DEL GANADO EQUINO

Comportamiento habitual del ganado equino según su condición: edad, sexo, raza, actividad1.
que desarrolla, etc
Comportamiento habitual del ganado equino según su modo de vida: grupos en libertad,2.
estabulación colectiva, estabulación individual etc
Conductas que definen el carácter y comportamiento del ganado equino según su raza3.
Casos de anormal comportamiento y vicios del ganado equino4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ALIMENTACIÓN DEL GANADO EQUINO

Características fundamentales del aparato digestivo del caballo: órganos y glándulas anejas1.
El proceso digestivo en el caballo: desarrollo normal y particularidades2.
Tipos de piensos, forrajes, complementos y aditivos para el ganado equino: características y3.
adecuación a cada tipo de animales
Preparación de las raciones alimenticias y agua para el ganado: modos y equipos utilizados4.
Medios y equipos empleados en la conservación, suministro y almacenaje de las raciones5.
alimenticias y agua para el ganado equino: características y modos de uso
Lactancia artificial en el ganado equino: indicaciones, tipos, periodos y modos y medios de6.
aplicación
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UNIDAD DIDÁCTICA 6. DIDÁCTICA DE LA EQUITACIÓN

La equitación1.
Cualidades del monitor de equitación2.
Evaluación del alumno y del caballo3.
Estructura de una sesión estándar de equitación4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL GANADO EQUINO Y SU PARTICIPACIÓN EN ACTIVIDADES LÚDICO-
DEPORTIVAS Y DE TRABAJO

Condiciones idóneas de los animales para cada tipo de actividad: raza, carácter, nivel de doma,1.
condición física, etc
Características específicas y lugares de desarrollo de las principales actividades de trabajo y2.
disciplinas lúdico-deportivas: trabajos en el campo, doma clásica, doma vaquera, salto de
obstáculos, concurso completo, acoso y derribo, concurso de enganches, raid, carreras de
caballos, paseos y rutas ecuestres, etc
Normativa y reglamentos que condicionan la participación del ganado equino en las diferentes3.
actividades lúdico-deportivas y de trabajo: conceptos fundamentales

UNIDAD DIDÁCTICA 8. MANEJO GENERAL DEL GANADO EQUINO QUE PARTICIPA EN ACTIVIDADES
LÚDICO-DEPORTIVAS Y DE TRABAJO

Régimen de vida y ubicación de los animales: condiciones mínimas de alojamiento y descanso1.
Factores que influyen en el descarte de los animales para su participación en este tipo de2.
actividades: lesiones de importancia y aptitudes físico-psíquicas negativas
Equipamiento de los animales para el desarrollo de las principales actividades lúdico-3.
deportivas y de trabajo: ajuste y adaptación de los materiales y equipos a emplear y modos de
limpieza y conservación de los mismos

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TRANSPORTE DEL GANADO EQUINO

Medios de transporte para el ganado equino: tipos, características esenciales y1.
particularidades de cada uno de ellos
Embarque y desembarque de los animales: medios y técnicas adecuados2.
Equipos utilizados para la protección de los animales durante el transporte: tipos,3.
características y modos de colocación
Normativa reguladora: documentación, actuaciones sanitarias, atenciones durante el viaje y4.
condiciones mínimas de seguridad que se exigen para los animales

UNIDAD DIDÁCTICA 10. TRASLADO DE ANIMALES EN GRUPO

Agrupamiento y conducción del ganado en grupo: medios y técnicas a emplear1.
Mangas y vallado móvil para el traslado de animales en grupo: características y modos de2.
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utilización

UNIDAD DIDÁCTICA 11. PRIMEROS AUXILIOS DEL GANADO EQUINO

Identificación y detención de animales enfermos1.
Enfermedades que deben tratarse de urgencia: signos y síntomas evidentes2.
Problemas en el movimiento y locomoción de los animales: lesiones y heridas a tratar de3.
urgencia
Actuaciones de manejo de carácter urgente: curas y administración de tratamientos de4.
urgencia

UNIDAD DIDÁCTICA 12. TRABAJO A LA CUERDA

Trabajo a la cuerda1.
Técnica de dar cuerda2.
El equilibrio3.
El ritmo4.
La impulsión5.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. TÉCNICAS DE EQUITACIÓN

Técnica de los movimientos de equitación1.
Salidas al campo2.
Técnicas de doma3.
Técnicas de salto4.
Técnica de cross-country5.

UNIDAD DIDÁCTICA 14. TERAPIA CON EQUINOTERAPIA

Historia de la equinoterapia1.
Fundamentos científicos de la equinoterapia2.
Modalidades de la equinoterapia3.
Usuarios que utilizan la equinoterapia4.
Programas terapéuticos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 15. EQUITACIÓN, MUNDO ECUESTRE Y EQUINOTERAPIA

Hipología1.
Introducción al manejo y cuidado del caballo2.
Preparación de un programa de equinoterapia. Movimientos y aires. Utilidad de la3.
equinoterapia
Tipos de ayudas. Material adaptado4.
Ejercicio y trabajo del caballo en la equinoterapia5.
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Elección del caballo de terapia6.
Objetivos pedagógicos, terapéuticos y sociales7.
Condiciones generales de seguridad. Primeros auxilios8.

UNIDAD DIDÁCTICA 16. NORMATIVA REGULADORA RELACIONADA CON LA ALIMENTACIÓN, MANEJO
GENERAL Y PRIMEROS AUXILIOS DEL GANADO EQUINO, EQUINOTERAPIA Y DEPORTES HÍPICOS

Normativa reguladora relacionada con el ganado equino1.
Normativa sobre equinoterapia2.

UNIDAD DIDÁCTICA 17. PRIMEROS AUXILIOS

Introducción a los primeros auxilios1.
Actuaciones en primeros auxilios2.
Normas generales para la realización de vendajes3.
Maniobras de resucitación cardiopulmonar4.

UNIDAD DIDÁCTICA 18. FORMACIÓN DE LA EMPRESA ECUESTRE

Formación de empresa1.
Plan de negocios y viabilidad comercial2.
Tipo de sociedad e inversiones necesarias3.
Estructura organizativa de la empresa4.
Plan de Negocio Ecuestre5.
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.
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¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso
simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


