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 DURACIÓN

 150 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

Los mapas mentales son métodos para poder organizar las ideas y poder aprenderlas mucho
mejor, facilitan el aprendizaje de las personas que las utilizan y fomentan la creatividad,
haciendo que el tiempo necesario dedicado al estudio de algo en concreto sea menor. Co el
presente curso de Especialista en Cómo Hacer un Mapa Mental se le proporcionará la
formación necesaria para aprender a realizar mapas mentales.

OBJETIVOS

Aprender lo que es un mapa mental.
Aprender a realizar un análisis previo y a organizar las ideas.
Aprender a realizar mapas mentales.
Conocer las herramientas disponibles para crear mapas mentales, y ejemplos de sus
aplicaciones.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

El presente curso está dirigido a todas aquellas personas que quieran empezar en el mundo
de los mapas mentales, aprendiendo a realizarlos y ver sus aplicaciones prácticas. Además
puede ser una formación complementaria para todas aquellas personas del ámbito de la
educación, pudiendo así conocer nuevas herramientas para facilitar el aprendizaje de los
alumnos.

PARA QUÉ TE PREPARA

El presente curso de Especialista en Cómo Hacer un Mapa Mental le proporcionará los
conocimientos necesarios para poder realizar mapas mentales y conocer todo lo que los
rodea. Pudiendo así emplear técnicas de aprendizaje que nos ayudarán a la síntesis de ideas.

https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental
https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental/#solicitarinfo


Especialista en Cómo Hacer un Mapa Mental

SALIDAS LABORALES

Orientador / Educador / Psicología / Profesor
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Cómo Hacer un Mapa Mental

Paquete SCORM: Cómo Hacer un Mapa

Mental

* Envío de material didáctico solamente en España.

https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental
https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental/#solicitarinfo


Especialista en Cómo Hacer un Mapa Mental

https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental?promo=becaamigo
https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental?promo=becadesempleo
https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental?promo=becaemprende
https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental?promo=becaantiguosalumnos
https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental
https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental/#solicitarinfo


Especialista en Cómo Hacer un Mapa Mental

https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental
https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental/#solicitarinfo


Especialista en Cómo Hacer un Mapa Mental

https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental
https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental/#solicitarinfo


Especialista en Cómo Hacer un Mapa Mental

https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental
https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental/#solicitarinfo


Especialista en Cómo Hacer un Mapa Mental

https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental
https://euroinnova.edu.es/curso-mapa-mental/#solicitarinfo


Especialista en Cómo Hacer un Mapa Mental

Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. QUÉ ES UN MAPA MENTAL

Conceptualización y elaboración de mapas mentales1.
- Concepto1.
- Características2.
- Funcionamiento3.
- Elaboración del mapa mental4.
- Aplicaciones5.

Origen de los mapas mentales2.
Proceso de interpretación de los mapas mentales3.
¿Cómo funciona la memoria?4.

- Memoria sensorial (MS)1.
- Memoria a corto plazo (MCP)2.
- Memoria a largo plazo (MLP)3.

Distintas memorias a largo plazo5.
- Memoria declarativa y procedimental1.
- Memoria episódica y semántica2.
- Memoria explícita e implícita3.

Niveles de procesamiento de la información6.
El olvido7.

- Recuperación de la información1.
Cómo mejorar la memoria8.

- Principios generales1.
Las distorsiones y alteraciones de la memoria9.

- Distorsiones de la memoria1.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANÁLISIS PREVIO Y ORGANIZACIÓN DE IDEAS

¿Para qué sirven los mapas mentales?1.
- El carácter peculiar de cada individuo1.

Pensamiento irradiante2.
Tormenta de ideas3.
Principios de la tormenta de ideas o brainstorming4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CÓMO HACER UN MAPA MENTAL 1

Los mapas mentales1.
Historia de los mapas mentales2.
La teoría de los marcos relacionales3.

- Conceptos principales de la teoría de los marcos relacionales (RFT)1.
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UNIDAD DIDÁCTICA 4. CÓMO HACER UN MAPA MENTAL 2

Uso de los mapas mentales1.
- Resumir textos1.

Cómo se elaboran los mapas mentales2.
- ¿Cómo realizar un mapa mental?1.

Las 7 reglas básicas3.
Estimular la creatividad con los mapas mentales4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. HERRAMIENTAS PARA REALIZAR MAPAS MENTALES

Freemind1.
- Cómo descargar freemind1.

Mindmeister2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EJEMPLO DE MAPA MENTAL

Estudiar con mapas mentales1.
Organizar la semana2.
Planificar unas vacaciones3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. APLICACIÓN PRÁCTICA DE LOS MAPAS MENTALES

Aplicaciones profesionales: empresas1.
- ¿Pueden servir los mapas mentales a trabajadores sin puesto de1.
responsabilidad?
- Creación de una nueva empresa2.

Los mapas mentales aplicados a la gestión de proyectos2.
Mapas mentales para el futuro3.
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