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 DURACIÓN

 60 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

Los cambios del mercado y las empresas han sido muy notables en los últimos años. Ya no se
trata simplemente de obtener grandes beneficios o ganar más dinero sino que también se
pretende que todas las personas involucradas en la empresa se encuentren satisfechas. Por
tanto, las relaciones sociales dentro de la empresa, hoy en día, son una de las claves hacia el
éxito. Por este motivo, se hace imprescindible que tanto los futuros profesionales, como los
ya trabajadores, conozcan las distintas posibilidades de gestión de liderazgo en el ámbito
empresarial. Este curso online de coaching y liderazgo ofrece una formación específica sobre
este tema.

OBJETIVOS

Los objetivos que se pretenden conseguir a través de este Curso Coaching y Liderazgo son
los siguientes: Aprender qué es el coaching. Saber por qué es importante el coaching, y
conocer sus principios y valores. Diferencia los aspectos generales del proceso de coaching
como sus distintas fases. Estudiar la importancia del liderazgo en el equipo y en la empresa.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Nuestro Curso Coaching y Liderazgo va dirigido a Psicólogos, Pedagogos, Mediadores
Familiares, Responsables de Recursos Humanos, Gestores de grupos y, en general, a todos
aquellos profesionales, estudiantes e interesados que deseen formarse sobre el coaching y
liderazgo.

PARA QUÉ TE PREPARA

El presente Curso Coaching y Liderazgo Online dotará al alumno de los conocimientos
básicos sobre el coaching y liderazgo, conociendo de manera más específica qué es el
coaching, la importancia del mismo, los aspectos generales del proceso de coaching, las
distintas fases del proceso así como la importancia del liderazgo en el equipo.
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SALIDAS LABORALES

Una vez finalizada la formación en el presente Curso Coaching y Liderazgo, habrás adquirido
los conocimientos y habilidades necesarias para ejercer como coach en diferentes sectores
empresariales, negocios, administración, etc.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Paquete SCORM: Manual Online: Coaching y

Liderazgo

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

MÓDULO 1. COACHING Y LIDERAZGO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ¿QUÉ ES EL COACHING?

El cambio, la crisis y la construcción de la identidad1.
Concepto de coaching2.
Etimología del coaching3.
Influencias del coaching4.
Diferencias del coaching con otras prácticas5.
Corrientes actuales de coaching6.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. IMPORTANCIA DEL COACHING

¿Por qué es importante el coaching?1.
Principios y valores2.
Tipos de coaching3.
Beneficios de un coaching eficaz4.
Mitos sobre coaching5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL PROCESO DE COACHING: ASPECTOS GENERALES

Coaching ¿herramienta o proceso?1.
Motivación en el proceso2.
La voluntad como requisito del inicio del proceso3.
Riesgos del proceso de coaching4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. FASES EN EL PROCESO DE COACHING

Primera fase: establecer la relación de coaching1.
Segunda fase: planificación de la acción2.
Tercera fase: ciclo de coaching3.
Cuarta Fase: evaluación y seguimiento4.
Una sesión inicial de coaching5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EL LIDERAZGO EN EL EQUIPO.

Liderazgo.1.
Enfoques en la teoría del liderazgo.2.
Estilos de liderazgo.3.
El papel del líder.4.
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UNIDAD DIDÁCTICA 6. COACHING Y LIDERAZGO DE EMPRESA.

El coaching como ayuda a la formación del liderazgo.1.
El coaching como estilo de liderazgo.2.
El coach como líder y formador de líderes.3.
El líder como coach.4.
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